
20242024 （定休日　水耀・木耀）
特定非営利活動法人 ゆずり葉特定非営利活動法人 ゆずり葉
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鰻職人焼きたて手作り

　　共生の 居酒屋
（定休日　水曜 木耀）

 9 9 8 8

 28 28

 21 21

7

　
 12 12

日　　　　　　  月　　　　　　　      火　　　　　　      水                       木              　金                  土

1414

  10  10   11  11

  18  18   19  19  15  15   16  16   17  17

  22  22   23  23   24  24

  29

1

4

  17  17

3

 31 31

2 32

  5  5

　

定休日で
お休みです !!

12 時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会
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17 時から夜の営業17 時から夜の営業
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12 時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

ゆずり葉

ゆずり葉

チームオレンジ

ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人

本人・家族を含む地域サポート本人・家族を含む地域サポート

開
催
日

土 日 月 火

認サポ交流拠点 より所

多職種の職域サポーターのチーム多職種の職域サポーターのチーム

お休み

高島平区民館ホール高島平区民館ホール

お待ちしてます

イベントに参加希望者は詳細等ゆずり葉迄お尋ねください。イベントに参加希望者は詳細等ゆずり葉迄お尋ねください。
○ ゆずり葉・笑い処共に 携帯電話（○ ゆずり葉・笑い処共に 携帯電話（齊藤）080-8718-3882齊藤）080-8718-3882　
○ＨＰ: yuzuriha-takashimadaira.com○ＨＰ: yuzuriha-takashimadaira.com
○ e-mail: yuzuriha.mama@gmail.com○ e-mail: yuzuriha.mama@gmail.com

20 時迄「駆け込み寺」としてあなたを見守ります20 時迄「駆け込み寺」としてあなたを見守ります

12 時から営業12 時から営業

　

鰻の日
高島平に鰻専門店不在
の為月一回の開店を
しています

卵の日
生みたての卵を
養鶏場から予約
頂いた皆様の代
わりに取りに行
きわたす活動

・箸の練習する日

・受験日

畑で遊ぶ日畑で遊ぶ日
  （第 3農園）  （第 3農園）ロジェク

ト∽

る

30日

認知症当事者達のチームオレンジ活動認知症当事者達のチームオレンジ活動

ウエルカムランチウエルカムランチ

毎週 月曜・火曜(12時半）毎週 月曜・火曜(12時半）

募
集
募
集    

手助けのウエ－ター手助けのウエ－ター

キッチンクラブキッチンクラブ

毎月  第2週 火曜（13時）毎月  第2週 火曜（13時）

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

寄り処

寄り処

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より認知症カフェ　②13：30 より認知症カフェ

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

定休日で
お休みです !!
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17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます

定休日で
お休みです !!

寄り処

17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます

12 時から営業12 時から営業

12 時半開始12時から営業12 時から営業
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17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます
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●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

12時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

　若年性認知症
    当事者率いる
　料理教室

　
キッチンクラブキッチンクラブ
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・芽かき・土寄せ・追肥
　

予告 5/11 畑 9 時半集合予告 5/11 畑 9 時半集合
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定休日で
お休みです !!

お休み

●10の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：半～ 15 時　他メニュー　②13：半～ 15 時　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店

認知症サポ－ト交流拠点 

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より認知症カフェ　②13：30 より認知症カフェ

PM8：00 閉店

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：半～ 15 時　他メニュー　②13：半～ 15 時　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店

お休み

●10の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：00 より認知症カフェ　②13：00 より認知症カフェ

PM8：00 閉店PM8：00 閉店

当事者のキッチンクラブ当事者のキッチンクラブ
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13 時から営業13 時から営業

 七丁目桜まつり七丁目桜まつり

ゆずり葉前　
　10 時集合

店舗内工事の為

臨時休業致します

貸切

高島平みんなの農園
プロジェクト会議

桜祭り
参加費
300 円
持ち物容器
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ランチあり

・
　9時半 ~11 時迄　9時半 ~11 時迄

550 円

・
　9時半 ~11 時迄　9時半 ~11 時迄

・芽かき・土寄せ・芽かき・土寄せ
　　・追肥　　・追肥
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 ゆずり葉の会員証

ゆずり葉 ゆずり葉 

会員証の扇子会員証の扇子 募金箱募金箱の 10％を10％を

に寄付してますに寄付してます

常設募金箱

  板橋区広報をご参照ください  板橋区広報をご参照ください

　   　   会費会費
月額 300 円月額 300 円

「子供の居場所作り活動支援事業」
ゆずり葉会員募集中ゆずり葉会員募集中

①小会議


