
20242024 （定休日　水耀・木耀）
特定非営利活動法人 ゆずり葉特定非営利活動法人 ゆずり葉
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定休日で
お休みです !!

  9  9 月

2121
17時から夜の営業17 時から夜の営業

ゆずり葉

ゆずり葉

チームオレンジ

ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人

本人・家族を含む地域サポート本人・家族を含む地域サポート

開
催
日

土 日 月 火

認サポ交流拠点 より所

多職種の職域サポーターのチーム多職種の職域サポーターのチーム

イベントに参加希望者は詳細等ゆずり葉迄お尋ねください。イベントに参加希望者は詳細等ゆずり葉迄お尋ねください。
○ ゆずり葉・笑い処共に 携帯電話（○ ゆずり葉・笑い処共に 携帯電話（齊藤）080-8718-3882齊藤）080-8718-3882　
○ＨＰ: yuzuriha-takashimadaira.com○ＨＰ: yuzuriha-takashimadaira.com
○ e-mail: yuzuriha.mama@gmail.com○ e-mail: yuzuriha.mama@gmail.com

20 時迄「駆け込み寺」としてあなたを見守ります20 時迄「駆け込み寺」としてあなたを見守ります

　

鰻の日
高島平に鰻専門店不在
の為月一回の開店を
しています

卵の日
生みたての卵を
養鶏場から予約
頂いた皆様の代
わりに取りに行
きわたす活動

・箸の練習する日

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より認知症カフェ　②13：30 より認知症カフェ

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

寄り処

お休み

 30

11 時開演

水まきの日水まきの日

高島平みんなの農園高島平みんなの農園

皆で食べると美味しい皆で食べると美味しい
ねランチ 600 円 +税ねランチ 600 円 +税

ロジェク

ト

る

  5  5   6  6

●10の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より認知症カフェ　②13：30 より認知症カフェ

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

寄り処

 28 28

定休日で
お休みです !!

畑で
遊ぶ日

ジ ェク

ト

る

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

ココステ　2丁目集会所ココステ　2丁目集会所

  17  17  11  11   17  17 12 12   17  17  13  13 1414

17時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます
12 時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

ロジェク

ト

る

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト 

２

12 時から営業12 時から営業

定休日で
お休みです !!

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店

17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます

16 時から営業16 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

に出演
2222
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に出演

12 時から営業12 時から営業
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●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より　他メニュー　②13：30 より　他メニュー

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類

11 時開演

●10 の筋トレ　他メニュー  ●10 の筋トレ　他メニュー  
　①11 時より　①11 時より

寄り処 認知症サポ－ト交流拠点 

　②13：30 より認知症カフェ　②13：30 より認知症カフェ

PM8：00 閉店PM8：00 閉店 酒類
12時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

ジェク
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る

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

12時から営業12 時から営業

チームオレンジ勉強会チームオレンジ勉強会

ロジ ェク

ト∽

る

鰻職人焼きたて手作り

11 時半から

17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてます

17 時から夜の営業17 時から夜の営業

お待ちしてますお休み

お休み

募金箱募金箱の 10％を10％を
常設募金箱

  板橋区広報をご参照ください  板橋区広報をご参照ください

「子供の居場所作り活動支援事業」 ゆずり葉の会員証

ゆずり葉 ゆずり葉 

会員証の扇子会員証の扇子

　   　   会費会費
月額 300 円月額 300 円

ゆずり葉会員募集中ゆずり葉会員募集中

に寄付してますに寄付してます

里山入り　講演会準備
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講演会当日講演会当日現地を視察現地を視察
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4

 31 31
イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト 

２

19 日19 日　9日　9日
イ
ベ
ン
ト

イ
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１

　3日　3日
スポット舟渡スポット舟渡
ファームへファームへ
　行こう　行こう

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト 
４

　　　　　　　　　　
　
　　　　　・   冬野菜　　　　　・   冬野菜
　　　　　     （苗定植 )　　　　　     （苗定植 )
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　・じゃがいも　　　　　・じゃがいも
　　　　　    （植え付け）　　　　　    （植え付け）
　
　　　　　
　　　　　　　　　　

9時集合9時集合

作業軍手持参
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３

10 日・２４日10 日・２４日

講師　岡村先生：宇良先生講師　岡村先生：宇良先生
独立行政法人  東京都健康長寿医療センター研究所独立行政法人  東京都健康長寿医療センター研究所

講演会のお知らせ !講演会のお知らせ !

主催  「チームさすけネットりょうぜん」主催  「チームさすけネットりょうぜん」
開催場所  福島県伊達市霊山地区交流館大ホール開催場所  福島県伊達市霊山地区交流館大ホール

 大石地区農村 RMO推進協議会 大石地区農村 RMO推進協議会

板橋中央看護専門学生板橋中央看護専門学生
　  が実習に来ます　  が実習に来ます
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浅草サンバカーニバル

リベルダージに参加
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受験日 23日・24日

よろしくお願いいたします

12 時から

          
   江戸流二八   江戸流二八
　手打ちちそば　手打ちちそば
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当月は 9月につき当月は 9月につき

予定には変更があ予定には変更があ

る可能性ありる可能性あり

（大切な予約はお問（大切な予約はお問

い合わせください）い合わせください）

ゆずり葉は臨時休店ですゆずり葉は臨時休店です お休み
定休日で

お休みです !!
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ココステ　2丁目集会所ココステ　2丁目集会所

高島平みんなの農園
プロジェクト会議

　畑で　畑で

ランチ !!ランチ !!九
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